
1６－(3)

1

中野区立桃園第二小 学 校
なかのくりつももぞのだいにしょうがっこう

令和６年度

よいこのやくそく
桃二ユニバーサルデザイン

学校では、多くの人がいっしょに生活します。学校には、６
がっこう おお せいかつ がっこう

年間通います。みんなが、安心して、安全に、楽しく生活する
ねんかんかよ あんしん あんぜん たの せいかつ

ためにやくそくするのが、「よいこのやくそく」です。６年間、同
ねんかん おな

じように生活できるよう、どのクラスも同じきまりになっていま
せいかつ おな

す。よく 考 えて､すすんで行動しましょう
かんが こうどう

基本にする大切なこと
き ほ ん たいせつ

あいさつ・返事・あとしまつ
へ ん じ

○先生や職 員の方、地域の方々に自分からあいさつをします。
せんせい しょくいん かた ちいき かたがた じぶん

○名前を呼ばれたら返事をします。
なまえ よ へんじ

○靴、傘、学 習用具、遊びの道具はしまうところに 美 しくしまいま
くつ かさ がくしゅうようぐ あそ どうぐ うつく

す。（靴のかかとをそろえてしまう。傘をたばねてとめる。）
くつ かさ

安心・安全・思いやり
あんしん あんぜん おも

○教室やろうかでは、いつでも、静かに、歩きます。走りません。
きょうしつ しず ある はし

授 業の時間中は、声を出さずに、ろうかの右側を歩きます。
じゅぎょう じかんちゅう こえ だ みぎがわ ある

○いじめは絶対にしません。体の暴力、言葉の暴力は絶対にしませ
ぜったい からだ ぼうりょく こ と ば ぼうりょく ぜったい

ん。
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みんなでいっしょに生活するためのやくそく
せいかつ

①健康で安全に生活するために
けんこう あんぜん せいかつ

○安全に登校・下校する。
あんぜん とうこう げ こ う

・近所の友達といっしょに、交通ルールと通学路を守って登
きんじょ ともだち こうつう つうがく ろ まも とう

下校します。
げ こ う

・８時００分から８時１５分の間に登校し、８時２０分まで
じ ふん じ ふん あいだ とうこう じ ふん

には着席します。
ちゃくせき

・帽子をかぶり、ランドセルに荷物を入れて歩いて登校しま
ぼ う し に も つ い ある とうこう

す。

・忘れ物をしても家にとりに帰ることはしません。
わす もの いえ かえ

・遅刻や早退のときは、必ず家の人と保健室まで来ます。
ち こ く そうたい かなら いえ ひと ほけんしつ き

・防犯ブザーは、登下校中は身に付け、月に 1回（月末）は、
ぼうはん とうげこうちゅう み つ つき かい げつまつ

家で点検をします。
いえ てんけん
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学校の近くの

歩道がないと

ころを歩くとき

は、建物側を

歩く。

歩道がないところを歩

くときは、右側を歩く。

学校の前の道は、

学校側を歩く。

学校の前の道は、

学校側を歩く。

歩道のあるところで

は、建物側を歩く。

歩道のあるところで

は、建物側を歩く。
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②みんなが気持ちよく生活するために
き も せいかつ

○生活の時間
せいかつ じ か ん

・時刻を守って行動します。
じ こ く まも こうどう

・授業の始まりの時刻にできるように教室や授業の場で待
じゅぎょう はじ じ こ く きょうしつ じゅぎょう ば ま

ちます。手洗い、うがい、トイレは休み時間の間にすませ
て あ ら やす じ か ん あいだ

ておきます。

・外から帰ってきたら手洗いをします。
そと かえ て あら

・室内ですごすときは、上着、マフラーなどはぬぎます。
しつない う わ ぎ

・朝会や集会におくれたときは、列の一番後ろに並びます。
ちょうかい しゅうかい れつ いちばんうし なら

・廊下や階段は走らず、静かに右側を歩きます。
ろ う か かいだん はし しず みぎがわ ある

○教室の移動、下校
きょうしつ い ど う げ こ う

・音楽や図工、算数などで教室を移動するときは、クラス
おんがく ず こ う さんすう きょうしつ い ど う

全員そろって廊下にならび、先生を先頭にして移動先の
ぜんいん ろ う か せんせい せんとう いどうさき

教室へ声ゼロで歩いて向かいます。
きょうしつ こえ ある む

・下校するときは、クラス全員そろって廊下にならび、先生
げ こ う ぜんいん ろ う か せんせい

を先頭にして、声ゼロで歩いて靴箱へ移動します。昇降口
せんとう こえ ある くつばこ い ど う しょうこうぐち

では大きな声を出さずに靴をはきかえます。
おお こえ だ くつ

・教室を移動して学習するときは、防災頭巾を持って移動し
きょうしつ い ど う がくしゅう ぼうさいず き ん も い ど う

ます。

○休み時間
やす じ か ん

・天気がよい日の中休みは、病気やけがでなければ、必ず外
て ん き ひ なかやす びょうき かなら そと

で遊びます。そのときは、帽子をかぶります。
あそ ぼ う し

・雨の日は教室か図書室ですごし、廊下や階段で遊びませ
あめ ひ きょうしつ としょしつ ろ う か かいだん あそ

ん。
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③なかよく楽しく生活するために
たの せいかつ

○あいさつ・返事・言葉づかい
へ ん じ こ と ば

・相手を見て元気に自分からあいさつします。
あ い て み げ ん き じ ぶ ん

・名前を呼ばれたら必ず「はい」と返事をします。
な ま え よ かなら へ ん じ

・目上の人に対して、ていねいな言葉づかいをします。
め う え ひと たい こ と ば

・友達どうしも、相手を思いやった言葉づかいをします。
ともだち あ い て おも こ と ば

○みんなのことを考えること
かんが

・友達と力を合わせて係・当番・そうじなどを行います。
ともだち ちから あ かかり とうばん おこな

・みんなで使う物は大切に使います。使ったあとは、あとし
つか もの たいせつ つか つか

まつを必ずします。
かなら

④放送がなったとき
ほうそう

○すぐに話すのをやめて、放送を聞きます。
はな ほうそう き

みんなでいっしょに学習するためのやくそく
がくしゅう

①持ち物
も もの

○学校に持って来るもの全てに、必ず名前を書きます。
がっこう も く すべ かなら な ま え

○上ばきの前とかかとに学級と名前を書きます。
うえ まえ がっきゅう な ま え か

○筆箱には、鉛筆５本（家でけずってくる）、名前ペン（油性ペ
ふでばこ えんぴつ ぼん いえ な まえ ゆ せ い

ン）、白いプラスチック消しゴム、赤鉛筆、青鉛筆、筆箱に入
しろ け あかえんぴつ あおえんぴつ ふでばこ はい

るものさし（折りたたみ式でないもの）を必ず入れておきます。
お しき かなら い

シャープペンシルは、使いません。
つか

○道具箱の左側は、はさみ、セロハンテープ、のり(１～２
どうぐばこ ひだりがわ

年生は指でぬるのり)、色鉛筆、iPad を入れます。
ねんせい ゆび いろえんぴつ
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右側には、教科書を入れます。
みぎがわ きょうかしょ い

○算数袋には、はさみ、のり、分度器、三角定規 コンパス
さんすうぶくろ ぶ ん ど き さんかくじょうぎ

（３年生以上）を入れて、机の横にかけます。
ねんせいいじょう つくえ よこ

○ハンカチ、ティッシュは洋服のポケットやポーチに入れ、身
ようふく み

に付けます。運動時には、はずします。
つ うんどう じ

○授業に関係のない物は持ってきません。
じゅぎょう かんけい もの も

○置き傘は折りたたみ傘で、教室のロッカーの中に置きます。
お かさ お かさ きょうしつ なか お

○傘立てに置いた傘は、その日に必ず持ち帰ります。
かさ た お かさ ひ かなら も かえ

②授業
じゅぎょう

○忘れ物をした場合は、先生に正直に伝えます。
わす もの ば あ い せんせい しょうじき つた

○始めと終わりにあいさつをします。
はじ お

○名前を呼ばれたら、返事、起立をして、発言します。
な ま え よ へ ん じ き り つ はつげん

○みんなに聞こえる声で発言します。
き こえ はつげん

○話をしている人の方へ目と体を向けて聞きます。
はなし ひと ほう め からだ む き

○授業が終わったら、机の上を片付けて休み時間にします。
じゅぎょう お つくえ うえ か た づ やす じ か ん

③体育の授業
たいいく じゅぎょう

○帽子をかぶり、シャツのすそはズボンの中に入れます。ビブ
ぼ う し なか

スをつける場合も下の部分はズボンの中に入れます。
ば あ い した ぶ ぶ ん なか い

○髪の毛が動いたり、顔の前にきたり、目に入ったりしないよ
かみ け うご かお まえ め

うにします。長い髪は飾りのないゴムで結び、アクセサリー
なが かみ かざ むす

はつけません。

○タイツやアンダーシャツは使いません。アンダーシャツが
つか

必要な人は、替えを入れておきます。
ひつよう ひと か
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○１２月～２月の冬の寒い日は、担任の先生に確認をして、つ
がつ つき ふゆ さむ にち たんにん せんせい かくにん

ぎのような上着を着て体育の学習を始めてもよいです。
う わ ぎ き たいいく がくしゅう はじ

・汗をかいたり、汚れたりするので、生活に着ているものと
あせ よご せいかつ き

はべつのものを用意し、体育着袋の中に入れておきます。
よ う い たいいく ぎ ぶくろ なか い

・体が温まったらぬぎます。体育着の下には着ません。
からだ あたた たいいく ぎ した き

・フードやボタン、ファスナーがついていないものにしま

す。

○見学する場合は、連絡帳で届け出ます。その日は外遊びをし
けんがく ば あ い れんらくちょう とど で ひ そとあそ

ません。話を聞くなど、できることに参加します。
はなし き さ ん か

○体育着・水泳用具・プールカードなど、準備していないもの
たいいく ぎ すいえいよ う ぐ じゅんび

があるときは見学します。
けんがく

④気持ちよく生活するためのやくそく
き も せいかつ

○給 食の前と後
きゅうしょく まえ あと

・給 食 袋には、ランチョンマットとマスクを 1、2枚入れて
きゅうしょくぶくろ まい

おきます。

・給 食当番は必ず白衣・帽子・マスクを使います。マスク
きゅうしょくとうばん かなら は く い ぼ う し つか

を借りたら新しい物を返します。
か あたら もの かえ

・昼休み始まりのチャイムが鳴るまでは教室で待ちます。
ひるやす はじ な きょうしつ ま

・給 食 中全員前を向き、話をしない。
きゅうしょくちゅうぜんいんまえ む はなし

・マスクは、マスク入れにいれる。
い

○上ばき・外ばき
うわ そと

・上ばきは毎週末に持ち帰り、きれいに洗って週の初めに持
うわ まいしゅうまつ も かえ あら しゅう はじ も

ってきます。

・上ばきを忘れた場合は、外ばきのうらをぞうきんでよくふ
うわ わす ば あ い そと

いて、使います。
つか
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・上ばき、外ばきのかかとはふみません。
うわ そと

学校が終わった後
がっこう お あと

①家に帰った後
いえ かえ あと

○遊びに行くときは、家の人に、「だれと」「どこで」「なにをし
あそ いえ ひと

に」を話してから行きます。
はな

○夕方のチャイムがなったら、家に帰ります。
ゆうがた いえ かえ

11月～2月は 16時 3月～10月は 17時
がつ がつ じ がつ がつ じ

○知らない人に声をかけられても、絶対について行きません。
し ひと こえ ぜったい い

○自転車に乗るときは、ヘルメットをかぶります。二人乗り
じてんしゃ の ふ た り の

や、とびだしはしません。

○危ない遊び(エアガン・火遊びなど)はしません。
あぶ あそ ひ あそ

○お金をもって、遊びに行きません。
かね あそ い

○ＳＮＳ学校ルール、家庭ルールを守って生活します。
がっこう か て い まも せいかつ

○知らない人に話しかけられたときには、「いかない・のらな
し ひと はな

い・おおきな声を出す・すぐ逃げる・しらせる」の『いかの
こえ に

おすし』を心がけます。
こころ

②遊び場開放
あそ ば かいほう

○自転車では来ません。
じてんしゃ き

○食べ物や高価な物は持って来ません。
た もの こ う か もの も き

○けがをしたら、事務室へ行きます。（保健室ではありませ
じ む し つ ほけんしつ

ん。）

○使った道具は、必ず元の場所にもどします。
つか ど う ぐ かなら もと ば し ょ
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③学校に忘れ物をした場合
がっこう わす もの ば あ い

○学校に忘れ物をした時は、家の人といっしょに取りに来ま
がっこう わす もの とき いえ ひと と き

す。無理な時は、安全に気を付けて、夕方のチャイムまでに
む り とき あんぜん き つ ゆうがた

来ます。学校についたらつぎのようにします。
き がっこう

・インターフォンで知らせ、校舎内に入る許可をもらいま
し こうしゃない はい き ょ か

す。

・来校者名簿に名前を書き、職員室の先生や警備員さんに、
らいこうしゃめ い ぼ な ま え か しょくいんしつ せんせい けいびいん

来た理由を話します。
き り ゆ う はな

・教室には、先生や警備員さんといっしょに行きます。子ど
きょうしつ せんせい けいびいん い こ

もだけでは教室には行きません。
きょうしつ い

・いっしょに行ってくださった先生や警備員さんにお礼を言
い せんせい けいびいん れい い

い、名簿に時刻を書いて帰ります。
め い ぼ じ こ く か かえ

④家庭学習
か て いがくしゅう

○家庭学習は、期日までに提出します。提出できない場合は
か て いがくしゅう き じ つ ていしゅつ ていしゅつ ば あ い

先生に話します。
せんせい はな

○続けて家庭学習を提出しない場合は、先生が家に連絡をし
つづ か て いがくしゅう ていしゅつ ば あ い せんせい いえ れんらく

ます。

①iPad の使い方
つ か か た

○iPad を丁寧に扱い、６年間大切に使います。
ていねい あつか ねんかんたいせつ つか

○授業に必要な時以外は、机の上に置きません。
じゅぎょう ひつよう ときい が い つくえ うえ お

○設定は、許可なくいじりません。
せってい き ょ か

iPad の使い方・情報モラル
つ かた じょうほう
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○許可なく、人をカメラで撮影をしません。
き ょ か ひと さつえい

○iPad を中休みや昼休みに使うときには、先生に使う内容を伝
なかやすみ ひるやすみ つ か う せんせい つか ないよう でん

えてから使います。
つか

②情報モラル
じょうほう

○個人情報は、「とらない・いわない・ながさない」の正しい
こ じ んじょうほう

ことかどうか『自分にといな』を心がけます。
じ ぶ ん

○メッセージを送るときには、相手が傷付かないのか、正しい
おく あ い て きず つ ただ

情報なのか、送っていい言葉なのかなど、一度見直してか
じょうほう おく こ と ば い ち ど み なお

ら送ります。
おく

そのほか

①地震などの災害がおきたとき
じ し ん さいがい

○放送や、先生の指示にしたがい「おかしも」のやくそくを守
ほうそう せんせい し じ まも

って安全に避難します。
あんぜん ひ な ん

○教室にいないときに災害がおきた場合は次のようにします。
きょうしつ さいがい ば あ い つぎ

・地震のときは近くの教室の机の下にもぐります。校庭や
じ し ん ちか きょうしつ つくえ した こうてい

体育館にいるときは、中央に集まってすわります。ゆれが
たいいくかん ちゅうおう あつ

おさまったら、その席の防災頭巾を借りて避難します。
せき ぼうさいず き ん か ひ な ん

・火事のときはまわりに気を付けて、すばやく避難します
か じ き ひ な ん


