
●保護者のみなさまへ

検診に関する書類の提出等、ご協力いただきありがとうございます。

すでに終了している各検診の結果は、注意が必要な場合、詳しい検査や治

療が必要な場合のみお知らせしています。お子さまがより健やかに学校生活

を過ごせるよう、お知らせが配布されましたら、なるべく早めに受診してい

ただくようお願いいたします。特に、耳鼻科・眼科などは、６月１４日（月）

の水泳学習開始までにお願いいたします。

※受診結果が提出されるまで、水泳学習には参加できません。

また、全ての検診が終了しましたら、健康カードに結果を記載してお渡し

します。

令和 ３年 ５月 ６日

中野区立桃園第二小学校

校 長 山崎 義弘

養護教諭 森内 由佳

入学・進級してから１か月が経ちました。
にゅうがく しんきゅう げつ た

ゴールデンウィークはお家でゆっくり過ごせたでしょうか。
うち す

新型コロナウイルスの流行が広がっています。
しんがた りゅうこう ひろ

これからも気を引きしめて、手洗いやマスクなどの基本的な
き ひ て あ ら きほんてき

予防をみんなで頑張っていきましょう。
よ ぼ う がん ば

●５月の保健目標
ほ け んもくひょう

「けがを防ごう」
ふせ

新学期が始まって１か月。新しい生活に慣れてくる５月は、
しんがっき はじ げつ あたら せいかつ な がつ

緊張が緩み、心や体に疲れが出てくる季節です。体の調子
きんちょう ゆる こころ からだ つか で き せ つ からだ ちょうし

が悪いと、集 中 力が途切れやすくなり、思わぬけがにつな
わる しゅうちゅうりょく と ぎ おも

がってしまうこともあります。いつもより少し早めに布団に入る
すこ はや ふ と ん

ようにして、心と体の調子を整えましょう。
こころ からだ ちょうし ととの

１０日（月） 心臓検診（１年、他学年対象者）
しんぞうけんしん たがくねんたいしょうしゃ

１１日（火） 耳鼻科検診（１２３年）
じ び か けんしん

１２日（水） 尿検査１次（全学年）
にょうけんさ じ ぜんがくねん

１９日（水） 尿検査１次予備日
にょうけんさ じ よ び び


