
世界の料理 ～韓国～
せ か い りょうり かんこく



東京

韓国



韓国の食文化
かんこく しょくぶんか

薬食同源･･･食べるものは全て薬になるとして・
やくしょくどうげん た すべ くすり

大切にされている。
たいせつ

・キムチがたくさん食べられている。
た



今日の給 食
き ょ う きゅうしょく



・豆腐がメインの鍋料理
と う ふ なべりょうり

・ スン」＝やわらかい 「ドゥブ」＝豆腐「 、
と う ふ

スンドゥブチゲ



はちみつホットク

・小麦粉やもち米の粉で作ったおやつ
こ む ぎ こ ごめ こな つく

・韓国の屋台でよく売られている
かんこく や た い う



味わって食べましょう
あじ た

身近な韓国料理
み ぢ か かんこくりょうり

「ビビンバ」


