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家庭科調理実習について 

日頃より、学校の教育活動にご協力いただきありがとうございます。 

東京都の新型コロナ警戒レベルが引き下げられたことにより、家庭科における調理実習を行

います。ただし、以下のような対応をして、安全に配慮をしていきます。 

 

 

・マスク、エプロン、三角巾を必ず着用をする。（忘れた場合は、実習を行うことはできません。） 

・体調が優れない児童は、調理実習を行わない。 

・実習前は、石鹸で十分に手洗いを行う。 

・調理実習の際は、学級を半分に分け、人数を減らして行う。教室に残る児童は、他の教員と共

に他教科の学習を進める。 

（５年生が最初に行う実習は、お茶を煎れる簡易的な実習なため、クラス一斉に実習を行います。）  

・用具は共有せず、自分が食べる分は自分で全て調理をする。 

・試食を行う際は、対面にならない座席にする。 

 

 

【ご家庭にお願いしたいこと】 

  ・エプロン、マスク、三角巾、お手拭きタオルを必ず持たせてください。 

 

感染対策を行いながら、児童が学習できるようにしていきたいと考えています。ご理解、ご協力

をお願いいたします。 


